
रोजगार के लए वदेश वास 

 

 

ईसीआर/ईसीएनआर का दजा 

o उ वास अ ध नयम, 1983 यह ावधान करता है क भारत का कोई भी नाग रक तब तक उ वास 

नह  ंकरेगा जब तक क उसे उ वासी संर क से उ वास मंजरू  ा त नह ं हो जाती। इसी कार, 

यह वीकार कया गया है क कुछ देश  (वतमान म 18) म वेश और वदेशी नाग रक  के रोजगार 

को व नय मत करने के लए स त कानून नह ं ह। वे शकायत  के नवारण के लए भी अवसर 

दान नह ं करते। इस लए इ ह उ वास जांच आव यक (ईसीआर) देश  के प म वग कृत कया गया 

है। अत: ईसीआर सम थत पासपोट रखने और रोजगार शु  करने के लए 18 ईसीआर देश  म से 

कसी म जा रहे सभी यि तय , को उ वास मंजरू  ा त करने क  आव यकता होती है। हालां क, 

ईसीआर पासपोट धारक  को रोजगार के अलावा अ य योजन  के लए कसी भी ईसीआर देश म 

जाने के लए उ वास मंजूर  क  ज रत नह ं है। पासपोट पर ईसीएनआर का कोई वशेष उ लेख 

नह ं कया जाता है और िज ह ईसीआर के प म अनमुो दत नह ं कया जाता है, वे वचा लत प से 

ईसीएनआर ेणी के ह। 

ईसीआर का उ मूलन 

o ईसीआर पासपोट धारक या य  को पयटन/या ा वीजा पर वदेश जाते समय होने वाल  अनु चत 

असु वधा और उ पीड़न से छुटकारा दलाने के लए, ईसीआर स पशन (ईसीआर) णाल  को 1 अ टूबर, 

2007 से भाव स हत समा त कर दया गया है, (एक त अ भलेखागार म उपल ध है)। इस कार, 

कसी भी कार के वीजा (रोजगार को छोड़कर) पर छूट दए गई देश  म से कसी क  या ा करने 

वाले ईसीआर पासपोट धारक यि त को पीओई कायालय  से मंजरू  लेने क  आव यकता नह ं रह गई 

है। 

o वदेश मं ालय के अंतगत उ वासी संर क  के कायालय, रोजगार वीजा पर अ धसू चत 18 ईसीआर 

देश  म से कसी म जा रहे ईसीआर पासपोट धारक यि त को वदेश  म रोजगार करने के लए 

उ वास मंजूर  दान करते ह। 



o रोजगार वीजा के अलावा कसी भी अ य वीजा पर अ धसू चत 18 ईसीआर देश  म से कसी म जा 

रहे ईसीआर पासपोट धारक  को, हवाई अ डे पर न न ल खत द तावेज तुत करने पर या ा करने 

क  अनुम त द  जाती है: 

> मा य पासपोट 

> वैध या ा / आवास / अ ययन वीजा आ द 

> वापसी का टकट 

म सं. शीषक डाउनलोड 

1. मु त देश  क  सूची (259 केबी) 
2. ईसीआर देश  म भारतीय मशन /पो ट का ववरण (31 केबी) 
3. रोजगार के लए नह ं जाने वाले ईसीआर पासपोट धारक (88केबी) 
 
भावी वा सय  के लए दशा- नदश 

i. अपने भत  एजट के संबंध म नि चत हो ल। उससे उ वासी महासंर क, भारत सरकार 
वारा जार  कया गया अपना मूल पंजीकरण माणप  (आरसी) दखाने के लए कह। 

अगर वह पंजीकृत नह ं है या उसका पंजीकरण वैध न होकर नलं बत या र  है, तो 
उसके साथ सौदा न करे। संदेह क  ि थ त म, उ वासी संर क (पीओईएस) या उ वासी 
महासंर क (पीजीई) के कायालय  म से कसी के साथ जाँच कर। भत  एजट  (आरएएस) 
क  सूची www.emigrate.gov.in पर उपल ध है। 
 

ii. उप-एजट  के साथ सौदा न कर, य क उ वास अ ध नयम, 1983 और नयम  के 
अंतगत उ ह ऐसा करने क  अनमु त नह ं है। 

 

iii. वदेश  म रोजगार लेते समय, समय समय पर, वदेश मं ालय वारा जार  या ा परामश 
के अनुसार ऐसा कया जाना चा हए। 

iv. भत  एजट से वदेशी नयो ता से ा त मागं प  और मु तारनामा दखाने के लए कह। 
v. रोजगार अनबंुध म दए गए वेतन/मजदरू  के तर और अ य सेवा शत  का यौरे को 

यान से पढ़। 
vi. दान क  गई सेवाओं के संबंध म रोजगार अनबंुध के अंतगत ता वत पताल स दन  

क  मजदरू  के बराबर और अ धकतम बीस हजार पए क  रकम से अ धक का भुगतान 
न कर और इस भुगतान क  रसीद ल। 
 

vii. डमांड ा ट या चेक या कसी भी इले ॉ नक मोड से भुगतान कर और एक रसीद 
ा त कर। यादा पैसा लेने या धोखाधड़ी क  शकायत  को संबं धत पीओई या उ वासी 

महासंर क (पीजीआ) के पास या ओड यूआरसी (टोल  न बर 1800-11-3090) पर या 
वेबसाइट www.emiqrate.qov.in पर दज कराया जा सकता है। 

रवाना होने से पहले इनक  जाँच कर 



i. सु नि चत कर क आपके पास कम से कम छह मह ने के लए एक वैध पासपोट है। एक वैध वीजा 
पर या तो मुहर लगी हो या उसे आपके पासपोट के साथ संल न कया जाना चा हए। इसके अलावा 
यह सु नि चत कर क नरपवाद प से आपका वीजा उसी ेणी के लए है िजसके लए आपको भत  
कया गया है। अपने पासपोट और वीजा क  फोटोकॉपी हमेशा अपने पास रख । 

 
ii. आपके पास आपके और आपके वदेशी नयो ता वारा ह ता रत और पंजीकृत भत  एजट वारा 
व धवत स या पत कए गए रोजगार अनुबंध क  एक त होनी चा हए। 

 
iii. अं ेजी म रोजगार अनबंुध क  एक त को भत  एजट वारा व धवत माणीकृत करने पर जोर 
द। 

iv. वदेश से अपने ेषण को भेजने म स म होने के लए कसी भारतीय बक म एक बचत बक 
अ नवासी वदेशी (एनआरई) खाता खोल। 
 
v. रोजगार के देश के थानीय म कानून , काम करने और रहने क  ि थ त से प र चत हो ल। आप 
िजस देश म जा रहे ह वहा ं के भारतीय मशन/पो ट का पूरा पता, फोन, फै स और मोबाइल तथा 
ईमेल अपने पास रख। 
 
•अपने रोजगार के देश म 

i. एक नवासी पर मट या पहचान प , म काड या इकमा ा त कर। 
ii. कसी भी क मत पर अपने पासपोट और भारत म आपके वारा ह ता र कए गए रोजगार 
अनुबंध क  त को अलग न होने द। 
iii. कसी भी अ य रोजगार अनुबंध या कसी कोरे कागज पर ह ता र न कर। 
iv. हड़ताल म भाग न ल या आंदोलन का सहारा न ल। कई देश  म थानीय म कानून  के अंतगत 
ये अवैध ह। आपको गर तार कया जा सकता है और जेल या वापस अपने देश भेजा जा सकता है। 
v. अपने साथ कोई खा य व तु न ले जाएं, अगर खा य व तुओं म कोई तबं धत पदाथ पाया गया 
तो यह आपको जेल भेज सकता है। 
vi. एक डॉ टर के नु खे के बना कोई भी दवा साथ न रख।  

vii. ऐसे सभी संपक  से बच िजनका प रणाम ए स हो सकता है – यह एक खतरनाक बीमार  है। 
viii. नकटतम भारतीय मशन/पो ट से संपक रख और मजदरू  या मुआवजे का भुगतान न 

करने या भुगतान म देर  करने पर या कसी अ य सम या के बारे म भारतीय 
मशन/पो ट म शकायत दज कराएं। 

 
• सीमा शु क औपचा रकताएं 
 

i. यि तगत सामान - सीमा शु क क  जाँच बहु त स त है। कृपया अंतररा य हवाई अ डे 
पर सीमा शु क के कमचा रय  के साथ सहयोग कर। 
 

ii. सु नि चत कर क आप कोई भी नशीला पदाथ या मादक पेय नह ं ले जा रहे ह। शराब 
स त विजत है। इसका सेवन एक गंभीर अपराध है और गंभीर सजा हो सकती है। 
 



iii. कसी से भी कोई बना जांचा हुआ पासल वीकार न कर। अगर आपको कसी के लए 
एक पासल ले जाना है, तो अ छ  तरह से जाँच कर क इसम शराब या नशीले पदाथ 
नह ं ह। अ यथा, यह रोजगार के देश म पहु ंचने पर, कारावास स हत गंभीर क ठनाइय  का 
कारण बन सकता है। 
 

 
• सावधा नया ं

i. आपको अपने पासपोट के सभी पृ ठ  क  एक फोटोकॉपी बनाकर साथ रखनी चा हए। 
अपने पासपोट या इसक  फोटोकॉपी को न खोएं। 
 

ii. अगर संयोग से आप अपना पासपोट खो देते ह, तो उनका ववरण अथात ्पासपोट नंबर, 

जार  करने क  तार ख और थान, आपका नाम और रोजगार के देश म अपने वेश क  
त थ देते हु ए नजद क  भारतीय मशन/पो ट को तुरंत सू चत कर। आप ये जानका रया ं
केवल तभी दे सकते ह, जब आपने अपने पासपोट क  फोटोकॉपी रखी हो। 
 

iii. रोजगार अनबंुध क  अपनी त को न खोएं। फोटोकॉपी बनाएं और उ ह हमेशा अपने 
साथ रख। 
 

iv क) भारत छोड़ते समय आपके पास अपने वदेशी नयो ता का पूरा नाम, पता, टेल फोन/फै स नंबर 
होना चा हए। 
 
ख) कृपया सु नि चत कर क आप हमेशा अपने साथ 'उ वास काड' रखते ह और इसे पासपोट के 
साथ न रख। 
 

iv. य द आपको अपने वदेशी नयो ता का पता लगाने म क ठनाई होती है, तो तुरंत 
नजद क  भारतीय मशन/पो ट से संपक कर। 
 

 
v. ायोजक कंपनी/ सं थान/ यि त के अलावा कसी कसी अ य यि त या सं थान से 

दसूरे अ थायी या थायी रोजगार को वीकार न कर। अपने मूल ायोजक के अलावा 
अ य यि तय  के साथ रोजगार लेना स त विजत है और गंभीर सजा हो सकती है। 
 

vi. वीजा या रोजगार अनुबंध समा त होने से पहले, उनका नवीकरण कराएं। अगर आप 
वदेश म अपने रोजगार अनुबंध के कायकाल के दौरान कुछ समय के लए भारत लौट 
रहे ह, तो सु नि चत कर क वीजा क  वैधता अव ध आपके रोजगार के देश म लौटने से 
पहले समा त नह ं होती है। 

 
vii. यह भी सु नि चत कर क आपका पासपोट वैध है। इसके समा त होने से कम से कम दो 

मह ने पहले, संबं धत भारतीय मशन/ वदेश ि थत पो ट या भारत म े ीय पासपोट 
कायालय (आरपीओ)से इसे दोबारा स या पत कराएं। 
 



• ऐसे यि त िजनके पासपोट पर ईसीआर मुहर नह ं लगाई जाती [ वदेश मं ालय के (सीपीवी 
भाग) – के दशा नदश  के अनुसार] 
i. राजन यक/ सरकार  पासपोट के सभी धारक, 
ii.  सभी राजप त सरकार  कमचार । 
iii. सभी आयकर दाता (कृ ष आयकर आदाता स हत) अपनी यि तगत मता म। 
iv. एम.बी.बी.एस. क  ड ी या आयुवद या हो योपैथी म ड ी धारक डॉ टर, मा यता ा त 
प कार; इंजी नयर; चाटड अकाउंटट; ले चरर; श क; वै ा नक; अ धव ता आ द जैसे सभी पेशेवर 
ड ी धारक; 

 v. ऊपर (i) और (iv) म सूचीब  यि तय  क  ेणी के जीवन साथी और आ त ब चे, 

 vi. मै क और ऊपर क  शै क यो यता वाले सभी यि त। 
 
vii. ना वक जो सीडीसी या सागर कैडेट  के क जे म ह, डे क कैडेट (क) िज ह ने ट .एस. चाण य, 

मु ंबई से समु  व ान पा य म म तीन वष य बीएससी क  अं तम पर ा उ तीण क  है और (ख), 
िज ह ने ट .एस.चाण य, ट .एस.रहमान, ट .एस. जवाहर, एमट आई (एससीआई)  और एनआईपीएम, 

चे नई जैसे  सरकार वारा मा यता ा त सं थान  म से कसी म कम से कम तीन मह ने का पूव 
समु  श ण ा त कया है, श पगं मा टर, मु ंबई/कोलकाता/चे नई वारा जार  पहचान प  तुत 
करने के बाद। 
 
viii. टेन, अमे रका और ऑ े लया के वीजा जसेै थायी आ जन वीजा, धारक यि त। 
 
ix. यावसा यक श ण के रा य प रषद (एनसीवीट ) या यावसा यक श ण के रा य प रषद 
(एससीवीट ) वारा मा यता ा त कसी सं थान से दो साल का ड लोमा या के य/रा य सरकार  
वारा मा यता ा त पॉ लटेि नक जैसे सं थान  से तीन साल का ड लोमा/समक  ड ी ा त 
यि त। 

 
x. भारतीय न सग प रषद अ ध नयम, 1947 के अंतगत मा यता ा त यो यता रखने वाल  नस  को। 
xi. 50 वष क  आयु से ऊपर के सभी यि तय  को। 
xii. तीन साल से अ धक से वदेश  म रह रहे सभी लोग  और उनके जीवन साथी को (तीन वष क  
अव ध लगातार या खंड  म हो सकता है)। 
xiii. 18 साल तक क  आयु के सभी ब च  को। (18 साल क  उ  म फर से जार  करने के समय, 

ईसीआर मु ांकन कया जाएगा, य द लागू हो)। 
 
 
• 18 देश  क  सूची जहां उ वास जांच क  आव यकता है: 
(i) अफगा न तान, 

(ii) बहर न, 

(iii) इंडोने शया, 
(iv) इराक, 

(v) जॉडन, 

(vi) सऊद  अरब के रा य, 

(vii) कुवैत, 



(viii) लेबनान, 

(ix) ल बया, 
(x) मले शया, 
(xi) ओमान, 

(xii) कतर, 

(xiii) द ण सूडान, 

(xiv) सूडान, 

(XV) सी रया, 
(xvi) थाईलड, 

(xvii) संयु त अरब अमीरात, और 

(xviii) यमन। 


